
ご予約はこちら ※お問い合わせ後、まずは日程調整させていただきます。

中央バスグループ サービス付き高齢者向け住宅 マイラシーク南郷

TEL：（０１１）８６６－０８００
FAX：（０１１）８６６－０８０１ Ｅ-mail： myrashiku-nangoh@kktaishin.co.jp
〒００３ー００２３ 札幌市白石区南郷通１４丁目北３番２０号

（札幌市営地下鉄「南郷１３丁目」駅 徒歩２分）

お試し宿泊プラン
サービス付き高齢者向け住宅マイラシーク南郷の

１泊 ３食付 ２,０００円 (税別）

お部屋

お試し宿泊専用のお部屋をご用意しております。

間取り：ワンルーム

備 品：ベッド、テレビ、冷蔵庫、電子レンジ、

テーブルセット、湯沸かしポット、

チェスト、車いす

ご準備いただくもの

着替え、パジャマ、上履き、洗面道具、タオル、

バスタオル、カミソリ、お薬、お薬手帳、

介護保険証、医療保険証、身障手帳

※介護をご希望の方は事前にご相談下さい。

詳細を打ち合わせさせていただきます。

ご宿泊内容一例
１日目

10：00 マイラシーク南郷到着（送迎不可） お部屋でゆっくりとお寛ぎ下さい

12：00 昼食 B1F食堂にてお召上がり下さい

13：30 健康体操 B1F娯楽室で健康体操・カラオケなどお楽しみください。

15：00 南郷の湯 お隣の南郷の湯でゆっくりと入浴をお楽しみください（無料）。

17：30 夕食 入居されている方々と会話を楽しみながらごゆっくりお召上がり下さい。

19：00 お部屋でテレビをご覧になりお寛ぎください。

２日目

7：30 朝食 B1F食堂にてお召上がり下さい

10：00 マイラシーク南郷出発

Ｂ１Ｆ 食堂

Ｂ１Ｆ 娯楽室 お部屋（お試し宿泊専用）

ご利用可能な方

①６０歳以上の方 ②６０歳未満で要介護認定を受けている方

※最大２泊までとさせていただきます。

※ご家族様１名まで同宿可能（別途同額をいただきます）。

「大切な住まいのことだから、見学しただけで決めるのは不安…」
そんな皆様の声にお応えし、「お試し宿泊プラン」をご用意しました。

１日かけてゆっくりと、マイラシーク南郷での暮らしを体験してください。

隣接 南郷の湯


